
Important medication information (Traditional Chinese) 

 

移植藥物信息 

患者姓名/病例號:_______________________ 主要聯繫電話: (617) 632-9700 

移植協調員:____________________ 電話:______________________  

藥房電話:__________________ VNA 電話:__________________ 

病人和醫護人員在接觸藥物前後請徹底洗淨雙手 

 

 
 

藥物 

 
 

樣品 

 
 

用途 

 
 

說明 

 
 

注意事項 

Tacrolimus 
他克莫司 

(Prograf) 

0.5 毫克 

1 毫克 

5 毫克 

圖為 Sandoz 藥廠的

非品牌藥 

 

防止排異反應；  

抑制免疫系統 

請勿在抽血化驗當

天早上服用，請在

抽血後服用 

 

每 12 小時服用一次 

 

或空腹或飯後請堅持用

藥的一致性 

*** 終生藥物*** 

 

常見不良反應 

- 頭痛 

- 發抖 

- 手足發麻 

- 脫髮 

- 高鉀 

Mycophenolate 

Mofetil 
嗎替麥考酚

酯 

(Cellcept) 

或 

Mycophenolic Acid 

DR  

麥考酚酸 

(Myfortic) 

500 毫克 
圖為 Roxane 藥廠

的非品牌藥 

或 

360毫克 

圖為 Mylan 藥廠的

非品牌藥 

防止排異反應；  

抑制免疫系統 

或空腹或飯後請堅持用

藥的一致性 

 

通常每 12 小時服用

一次 

 

*** 終生藥物***                  

(用於腎臟和／或胰腺移植病人) 

 

常見不良反應 

- 惡心 

- 嘔吐 

- 腹瀉 

- 反酸燒心 

 

若每日排稀鬆大便超過 4-6 次，請

通知移植協調員 

 

Prednisone 

強的松 5毫克 

非品牌藥外觀或有

不同 

防止排異反應；  

抑制免疫系統 

與食物同時服用 

 

每日晨起服用一次 

 

如有提供減量停藥說

明，請參照 

常見不良反應 

- 食慾亢進 

- 血糖升高 

- 情緒變動 
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藥物 

 
 

 
樣品 

 
 

用途 

 
 

 
說明 

 
 

注意事項 

Valganciclovir 

纈更昔洛韋 

(Valcyte) 

 
450 毫克 

圖為名為 Valcyte 的品

牌藥 

 

防止病毒感染 
所用劑量參考腎功

能 

- 服用 3 至 6 個月 

 

停藥日期:___________ 

 

Sulfamethoxazole/ 
Trimethoprim 

磺胺甲惡唑／ 

甲氧苄啶 

(Bactrim SS or 
SMZ/TMP) 

 

1 片 

非品牌藥外觀或有

不同 

 
防止肺部和泌尿系

統感染 

每日一次 

- 大部份病人服藥一年 

 

 

Nystatin 

Solution 

制霉素 

溶液 

或 

Fluconazole 

氟康唑  

(Diflucan) 

 
          5 毫升 

或 

 
200 毫克 

非品牌藥外觀或有

不同 

防止口腔和咽喉部

真菌感染 

服用制霉素 

溶液後禁食禁水 20

分鐘 

 

制霉素 

溶液每日服用 4 次 

 

氟康唑每日服用 1 次 

- 制霉素 –  腎臟和／或胰腺移植病人

-   4 周 

- 氟康唑 – 肝移植 – 2 個月 

- 與他克莫司相互作用, 忘服本

藥將會導致他克莫司水平降

低和 排異反應 

 

- 停服本藥時他克莫司的劑量

需要相應調整，相關說明將

會提供 

Famotidine 

法莫替丁 

(Pepcid) 

或 

Ranitidine 

雷尼替丁 

(Zantac) 

（善胃得） 

 
20 毫克 

或 

 
150 毫克 

非品牌藥外觀或有不

同 

預防胃潰瘍 每日服用 1 至 2 次 
- 器官移植後服用 8 周如果病人沒有

服用 Protonix 或 Prilosec (見下文) 

Pantoprazole 

泮托拉唑 

(Protonix) 

或 

Omeprazole 

奧美拉唑 

(Prilosec) 

 
40 毫克 

 

 
20 毫克 

非品牌藥外觀或有
不同 

 
預防胃潰瘍 

每日服用 1 次或 2 次 
- 器官移植前若病人服用此藥（或同

類藥物）請繼續服用  
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Sodium polystyrene 
sulfate  

聚苯乙烯磺酸钠 

(Kayexalate) 

 降低血鉀 務必在醫生指導下用藥 - 可能導致腹瀉  

Oxycodone 

歐克西克錠 

或 

Hydromorphone  

氢吗啡酮 

 (Dilaudid) 

 
止痛藥 

 
 

- 只在疼痛時服用 

Docusate sodium 

多库酯钠  

(DOC-Q-LACE) 

和／或 

Senna (Senokot) 

 大便軟化劑 

 

腹瀉時請勿服用 

 

- 如不服用上述止痛藥，本藥可不服

用 


