Nome do paciente/MRN:

Beth Israel Lahey Health )
Beth Israel Deaconess Medical Center

Informacéo sobre a medicacéo apds o transplante

Coordenador de transplante:

Ne telf. da farmacia:

Numero principal: (617) 632-9700

NUmero de telefone:

Ne° telef. da enfermeira ao domicilio:

Os pacientes e os profissionais de salide devem lavar as maos antes e depois de manusearem a medicagao

Medicagao Amostra Efeito Instrucoes Outras informagoes importantes
R P N&o tome na manh da
analise de sangue, s0 | **Medicag&o cronica***
0,5mg . o
depois da analise ser
g Previne a efectuada. Efeitos secundarios comuns
Tacrolimus rejeicdo; suprime - Dor de cabeca
(Prograf) 1mg o sistema Tomarde 12em 12horas | . Tremores
g ‘ imunitério - Formigueiro nas mdos e nos pés
Tomar de forma - Queda de cabelo
5mg . , .
, consistente comousem | -  Nivel elevado de potassio
Asimagens sé@o alimentos
do genérico Sandoz '
***Medicagao cronica™*
Micofenolato de G). b (Para Qamentes transplantados aos rins
. - e/ou pancreas)
mofetil 500
(Cellcept) mg Tomar de forma
Aimagem é do Previne a consistente com ou sem | Efeitos secundarios comuns
ou genérico Roxane rejeigao; suprime alimentos - NAuseas
o sistema - Vémitos
o N imunitario Tomar normalmente de | - Diarreia
Acido micofenélico 12 em 12 horas - Aza
DR
(Myfortic) Aimagem é do Avise o seu coordenador de transplante
genérico Mylan se tiver mais de 4-6 fezes soltas por dia
— Tomar com alimentos . o
- Efeitos secundarios comuns
3 Previne a Tomar uma vez por dia .
Predni 5 rejeigéo; suprime de manha - Aumento do apetite
rednisona 0 cont oMy 0 sistema o - Nivel de aglicar no sangue mais
genérico pode ter imunitario _ $egu1r regime de elevado
um aspecto diminuicdo gradual caso | _ Alteragdes de humor
diferente fornecido

Important medication information (Portuguese)




Medicagao Amostra Efeito Instrucoes Outras informagoes importantes
i lovi u@ . - Tomar durante 3-6 meses
Valganciclovir 450 mg Previne infecgdes A dosagefm varia COTT; base Parar na data:
(Valcyte) Aimagem é da marca viricas ha ftingao rena
comercial Valcyte
Trimetoprime-

sulfametoxazol

S

Previne infecces

Tomar uma vez por dia

- A maioria dos pacientes toma-o durante 1

(Bactrim S ou . 1 c<'>rT1primi(cjot pulmonares e ano
generico pode ter urinarias
SMZITMP) um aspecto diferente
N&o se pode ingerir - Nistatina — para pacientes transplantados
alimentos ou bebidas aos rins efou pancreas — 4 semanas
Solugiio de u durante 20 minutos ap6s | - Fluconazol - transplante ao figado - 2
L 5mL L « tomar Nistatina meses
Nistatina ou Previne infecgbes - Interage com tacromilus, doses
ou ingicasnabocae | ANistatina foma-se 4 esquecidas originam niveis baixos de
Fluconazol & na garganta vezes ao dia tacromilus e rejeicdo ao tacromilus
(Diflucan) Ozgczac;gi%o O Fluconazol toma-se - Seréo fomecidas instrugdes sobre
pode ter um aspecto uma vez a0 dia aIteragao necessaria da dose (.je
diferente tacrolimus em caso de esquecimento
Vil - 78
Famotidina J v
i 20 mg - Tomar 8 semanas ap6s o transplante em
(Pepcid) o T p p
ou__ Previne as Ulceras | 'OMaruma o .duas vezes pacientes que ndo tomem Protonix ou
ou ViR q . por dia . .
Ranitidina ' 0 estomago Prilosec (ver abaixo)
ani
150 mg
Zantac
( ) O genérico pode ter um
aspecto diferente
Pantoprazol w
(Protonix) 40 mg Previne as lceras. | Tomar uma ou duas vezes - Sera F:ontlnuado se ja estiver a tomar esta
ou por dia medicagédo (ou semelhante) antes do
do estémago transplante
Omeprazol m P
Pril 20 mg
(Prilosec) O genérico pode ter
um aspecto diferente
Polistireno sulfonato Dirmin Tomarapenas mediante
iminui 0 iarrei
de sddio otéssio indicagdo por parte do | - Pode causar diarreia
i
(Kayexalate) P coordenador
Oxicgtlilona - Tomar apenas conforme necessario para
Hidromorfina Analgesico as dores
(Dilaudid)
Docusato de sédio
p N - I
(DOC-Q-LACE) Lante Néo tomar se fiver diarreia ode ndo ser necessario se ndo estiver a

elou
Sene (Senokot)

tomar os analgésicos supra referidos
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