
 

*此項適用於醫院的那種橡膠空氣球注射器。 
** 如果您購買了空氣球注射器，請先參閱並依照生產商的指引，以妥當地使用和安全地清潔注射器。 
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使用空氣球注射器 

 

 

 

一般資訊 

空氣球注射器可用來清除嬰兒口腔或鼻腔中的液體，如母乳、配方奶或痰液。嬰兒主要是通過鼻子呼

吸。如果您的嬰兒鼻腔被痰液或吐出的奶堵塞，他們的呼吸或進食可能會有困難。您可使用空氣球注射

器來幫助他/她，清除他/她口腔或鼻腔的堵塞。如果兩處都需要清理，總是先吸口腔然後才處理鼻腔。 

 

  您可以購買空氣球部分能打開的空氣球注射器，以方便清潔和弄乾。 

 也有以電池操作，配備一次性尖頭的鼻腔抽吸器，但這會比較昂貴。 

 

注意：避免使用空氣球注射器除非有絕對的必要。 

 只當需要時才使用空氣球注射器。常常使用空氣球注射器會對鼻腔組織造成刺激、腫脹或出
血。 

 儘量不要在嬰兒進食後不久吸痰，因為這會引起作嘔和嘔吐。 

 

 

如何使用空氣球注射器* 

 擠壓空氣球直到它扁塌。把它放進嬰孩嘴巴的一邊，或其中一個鼻孔，然後迅速地釋放。這樣做

會把配方奶或痰液吸進空氣球。 

 取出空氣球然後對著紙巾迅速地擠壓，把裡面的東西弄出來。 

 對另一邊的嘴巴或鼻孔重複進行。 

 

 

清潔空氣球注射器 

 在使用後清潔空氣球可防止病菌的傳播。 

 將空氣球的內部徹底清洗是不可能的；因此，建議您在使用後的 24 小時替換空氣球注射器。** 

 要清洗空氣球注射器，可把尖頭放入熱肥皂水中，然後擠壓和釋放空氣球數次。 

 用乾淨的熱水重複上述步驟以進行沖洗。 


