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. iBienvenido ala UCIN! Noshonra poder cuidar a su bebé. : Mesd?CeM Ceednct%,-ess
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Damos la bienvenida a familiasy visitantesala UCIN las 24 horas del dia, los 7 dias de lasemana. Los
hermanos del bebé también pueden visitarlo, salvo en temporadas de epidemias altamente contagiosas,
como latemporada de gripe; sin embargo, deberan registrarse diariamente con e coordinador de la unidad
para detectar condiciones potenciales de infeccion. Debido a limitaciones de espacio, podemos recibir en
cada turno a dos visitantes por familia, aparte de los padres. Asimismo, |os padres pueden llamar en
cualgquier momento para obtener informacién sobre su bebé. 617/667-4042

El personal de UCIN esta siempre disponible parausted. Siéntase libre de solicitar hablar con cualquiera
de los cuidadores de su bebé. El nombrey lafoto del médico de su bebé estan situados junto a su bebé.

Seguridad: Lasfamiliasy los visitantes deben identificarse en larecepcion. La UCIN proporcionaralas
tarjetas de identificacion de los padres, |as cuales deberan usarse y estar visibles en todo momento dentro
delaUCIN. S usted no cuenta con unaidentificacion de padre, solicitelaal coordinador delaunidad en la
recepcion.

El estacionamiento con descuento esta disponible paralos padres. Consulte con €l coordinador de la
unidad en la recepcion para obtener informacion especifica.

Horarios de cuidado: Unavez queingresaalaUCIN, su bebé tendra "horarios de cuidado” en los cuales
sellevaacabo e cuidado de rutina (toma de temperatura, administracion de medicinas, cambio de parial es).
Los horarios de cuidado se realizan cadatres a cuatro horas y pueden coordinarse con los horarios de la
familia. Los horarios de cuidado son una oportunidad maravillosa para las familias de participar activamente
en el cuidado de su bebé.

Prevencion deinfecciones. Los bebés que se encuentran en la UCIN son particularmente propensos a
infecciones, por lo que les pedimos alos padres y alos visitantes que se laven las manos cuidadosamente
con aguay con jabon en un lavatorio cercade laentrada principa y que sigan la politica de desinfeccion a
ingreso y alasalida, como lo hace nuestro personal. Esto significa que se deberan aplicar desinfectante en
las manos antes de ingresar ala saladel bebéy, de nuevo, a abandonar lasala. Use el desinfectante de
manera frecuente antes de tocar a su bebé y después de tocar manijas de puertas, articulos personales (p. g .,
teléfonos celulares), su boca o nariz, etc.

Proteja a su bebé de enfer medades que pueden prevenirse mediante vacunas. Los padres, los
familiares y los visitantes deben estar informados acerca de |as inmunizaciones, especialmente parala
influenza (gripe) y latos ferina (tos convulsiva).

Apoyo en laUCIN: LaUCIN ofrece varios recursos de apoyo que incluyen trabajadores sociales,
consultores de lactanciay consgjeria espiritua (capellan o rabino). Comuniguese con nosotros en cualquier
momento en caso de que quiera hablar con cualquiera de estos profesionales.

Teléfonos celulares: El uso de celulares por parte de los padres esta generalmente permitido en la UCIN.
Configure su celular en modo silencio o vibracién mientras esté en la UCIN. Las [lamadas que no son
urgentes pueden atenderse fuera de launidad o en la Sala de recursos familiares.

Sala derecursos familiares. Las computadoras, |os tentempiés, una pequefia refrigeradora, las mesasy un
microondas estan ubicados en la esquinatraserade la UCIN. El acceso inaldmbrico a Internet estatambién
disponible en todala UCIN.

Para obtener masinformacion detallada sobrela UCIN, consulte @ folleto dela UCIN
gue se encuentra en la mesa de recepcion.
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