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Acercadeloscuartos para padres

Cuando su bebé necesita seguir recibiendo cuidados, puede ser dificil que austed le den €l alta
del hospital. Queremos hacer todo o posible para ayudarla durante este periodo. Una manerade
apoyarla es poner a su disposicion un cuarto del hospital por una noche después del alta. Esto
permite que usted y su bebé sigan estando juntos un dia mas.

Haremos todo |o posible por facilitarle un cuarto por unanoche a cuaquier madre que lo solicite.
Como disponemos de espacio limitado, generalmente no podemos ofrecer € cuarto por més de
una noche. Si necesita ayuda para encontrar alojamiento en la zona, pida una lista de hoteles
locales a un miembro de nuestro personal.

Si seaojaen un cuarto para padres:

Lainvitamos a usar la cocina para bebidas y refrigerios. En € cuarto hay un microondas
y unatostadora. También puede guardar alimentos y bebidas en €l refrigerador del cuarto.

Para pedir comidas, |lame por teléfono a servicio a cuarto (“Room Service”) al 7-3663
(7-FOQD).

No podemos darle medicacion porque usted ya no es paciente del hospital. Asegurese de
tener todos sus medicamentos.

Prepérese parasalir del cuarto para el mediodia siguiente alanoche de su estadia.

Nuestro personal estd a su disposicion para contestar sus preguntas. Si tiene cualquier
duda, no dude en consultarnos.

Esperamos que € cuarto contribuya a su sensacion de bienestar sabiendo que esta cerca de su
bebé. Si podemos hacer algo para ayudarla durante este periodo, por favor diganoslo. La

enfermera de recursos de posparto estd a su disposicion para contestar cualquier pregunta que
tenga. Puede encontrarla en el puesto de enfermeria.
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